Zalacznik nr 1 do SIWZ
Opis przedmiotu zamowienia

Czes¢ 1

Przedmiotem zapytania jest przeprowadzenie kwalifikacje uczestnikéw do projektu ,,Nast¢pne pokolenia
bez wad postawy - terapia chorob kregostupa u dzieci z wojewodztwa mazowieckiego”. Podczas
kwalifikacji uczestnikow Wykonawca musi zweryfikowac, czy osoba zgloszona do udziatu w programie
spelnia kryteria wlaczenia opisane w rozdziale 5. Organizacja programu, podrozdziale c. Kryteria i
sposob kwalifikacji uczestnikow do programu/ do poszczegolnych etapow programu ,Regionalnego
programu zdrowotnego w zakresie choréb kregostupa i otylosci wsrod dzieci z wojewodztwa
mazowieckiego (okres realizacji: lata 2018-2020) w ramach Regionalnego Programu Zdrowotnego
Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego (Warszawa 2017 r., Podstawa prawna: art. 48 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z
2016 r. poz. 1793, z pdzn. zm.). Do programu mogg zosta¢ zakwalifikowane tylko te osoby, ktore
spetniaja jednoczesnie wszystkie kryteria wlaczenia.

Kryteriami wlaczenia do programu:

1. Uzyskanie przez Wykonawce od rodzica/opiekuna potencjalnego uczestnika programu podpisanych
zatacznikow, zgodnych ze wzorem przekazanym Wykonawcy przez beneficjenta.

2. Potwierdzona u uczestnika choroba krggostupa w przypadku aplikowania do modutu dotyczacego
choréb kregostupa. Werytikacja tych kryterium nastapi na podstawie:

1) weryfikacji przedstawionej dokumentacji medycznej potwierdzajacej chorobe kregostupa uczestnika
lub/i

2) badania podczas kwalifikacji uczestnikow. Jako badanie specyficzne dla problemu zdrowotnego ocena
kata rotacji tutowia skoliometrem Bunella w pozycji stojacej, w odcinku piersiowym, piersiowo-
ledzwiowym, ledzwiowym i ledzwiowo-krzyzowym i kwalifikowanie do programu dzieci na podstawie
wielko$ci zmierzonego kata u ktorych ktérykolwiek z pomiarow jest wigkszy niz 3 stopnie.

3. U uczestnika programu w momencie aplikowania nie wystepuja medyczne przeciwskazania do
pobierania $wiadczen udzielanych w ramach programu.

Wykonawca powinien dysponowac kadra, ktora wykonuje zawod lekarza z aktualnym prawem
wykonywania zawodu lub zawdd fizjoterapeuty z aktualnym prawem wykonywania zawodu.
Kwalifikacje powinny przebiega¢ zgodnie z harmonogramem, akutalizowanym co kwartal przez
Zamawiajacego.

W ramach kwalifikacji realizowanej przez Wykonawce choroba kregostupa zostanie stwierdzona na
podstawie badania przedmiotowego i podmiotowego. W razie watpliwosci mozna skierowac osobe
aplikujaca na dodatkowe badania w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych. W momencie kiedy w ramach kwalifikacji prowadzonej przez beneficjenta stwierdzono
medyczne przeciwskazania do pobierania §wiadczen udzielanych w ramach programu Wykonawca ma
obowigzek wskaza¢ sugerowana dalsza S$ciezke postgpowania w celu podjecia leczenia
wykrytych/podejrzewanych schorzen w specjalistycznych placowkach opieki zdrowotne;.

Jesli osoba aplikujgca nie speini jednego z kryteriow wiaczenia do programu, kwalifikacja moze zosta¢
przerwa bez weryfikacji dalszych kryteriow. Kwalifikacja obejmie nie wiecej niz 325 uczniow (175
dziewczat i 150 chiopcow) szkot podstawowych (klasy I-VI) na terenie wojewodztwa mazowieckiego.
Zamawiajacy zapewni pomieszczenia do przeprowadzenia kwalifikacji oraz wzory dokumentéw dla
uczestnikow. Wykonawca ma zapewni¢ niezbgdny sprzg¢t do wlasciwego przeprowadzenia kwalifikacji,
zgodnie z niniejszym opisem 1 wskazang metodg kwalifikacji. Cen¢ w ramach oferty kalkulujemy za
skuteczne zakwalifikowanie jednego uczestnika projektu. W przypadku wylaczenia z projektu
zakwalifikowanego wczesniej uczestnika, Wykonawca na jego miejsce dokona dodatkowej kwalifikacji
w ramach wczes$niej rozliczonych srodkéw, bez dodatkowych optat. Dodatkowa kwalifikacja (w miejsce
uczestnikOw wytaczonych z projektu), ktora musi by¢ ujeta w cenie oferty, obejmowac bedzie nie wigcej
niz 50 oséb.

Wszystkie procedury powinny by¢ prowadzone zgodnie z aktualng wiedza medyczng oraz
obowigzujacym prawem.

Zamawiajacy udostepni niezbedne dane 1 zapewni sprawny przeptyw informacji pomigdzy podmiotami
realizujgcymi poszczegolne dziatania w ramach projektu.



Czes¢ 11

Przedmiotem zapytania jest przeprowadzenie badan poczatkowych uczestnikow w ramach projektu
,Nastepne pokolenia bez wad postawy - terapia choréb kregostupa u dzieci z wojewddztwa
mazowieckiego”.

Podczas badan poczgtkowych uczestnikow Wykonawca musi stosowa¢ sie do odpowiednich zapisow
»Regionalnego programu zdrowotnego w zakresie chorob krggostupa i otylosci wsrdd dzieci z
wojewodztwa mazowieckiego (okres realizacji: lata 2018-2020) w ramach Regionalnego Programu
Zdrowotnego Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego (Warszawa 2017 r., Podstawa prawna: art. 48
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych (Dz. U. z 2016 r. poz. 1793, z p6zn. zm.).

W trakcie badania poczatkowego Wykonawca przeprowadzi wywiad, odpowiednie badania
przedmiotowe i podmiotowe oraz ustali cel, ktory powinien osiggna¢ uczestnik programu. W ramach
badania poczatkowego musi zosta¢ okreslona sprawno$¢ fizyczna rozumiana jako zdolnos¢ do
wykonywania czynnosci dnia codziennego. Oceny sprawnosci fizycznej zostanie okreslona na podstawie
testow rownowagi (FLB) 1 stukania w krazki (PLT) w metodyki i tabel opracowanych dla europejskiego
testu oceny EUROFIT; Dobosz J ,,Tabele punktacyjne testow Eurofit, Miedzynarodowego i Coopera dla
ucznioéw 1 uczennic szkét podstawowych”; AWF Warszawa 2012.

Badania moze wykonywa¢ lekarz z aktualnym prawem wykonywania zawodu ze specjalizacja lub w
trakcie specjalizacji z ortopedii i traumatologia narzadu ruch lub rehabilitacji medycznej, albo
fizjoterapeuta z aktualnym prawem wykonywania zawodu. Badania poczatkowe powinny przebiegac
zgodnie z harmonogramem, akutalizowanym co kwartat przez Zamawiajacego.

Badanie poczatkowe obejmie nie wigcej niz 325 ucznidw (175 dziewczat i 150 chlopcow) szkot
podstawowych (klasy I-VI) na terenie wojewodztwa mazowieckiego. Zaktada si¢ $redni czas na badanie
— 20 minut jedna osoba. Zamawiajacy zapewni pomieszczenia do przeprowadzenia badan oraz wzory
dokumentéw dla uczestnikow. Wykonawca ma zapewni¢ niezbedny sprzet do wlasciwego
przeprowadzenia badan, zgodnie z posiadang wiedza oraz wskazang metoda badania. Cen¢ w ramach
oferty kalkulujemy za przeprowadzenie badania poczatkowego jednego uczestnika projektu. Rozliczanie
ustugi bedzie nastgpowato na podstawie iloczynu ilosci przebadanych uczestnikéw pomnozonej przez
stawke okreslong przez Wykonawce w formularzu ofertowym, w ramach wybranej oferty. W przypadku
wylaczenia z projektu zakwalifikowanego wczesniej uczestnika, Wykonawca przeprowadzi dodatkowe
badanie poczatkowe kolejnego zakwalifikowanego uczestnika do projektu w ramach wczesniej
rozliczonych $rodkéw, bez dodatkowych optat. Dodatkowe badanie poczatkowe (w miejsce uczestnikow
wylgczonych z projektu), ktore musi by¢ ujete w cenie oferty, obejmowac bedzie nie wigcej niz 50 osob.
Wszystkie procedury powinny by¢ prowadzone zgodnie z aktualng wiedzag medyczng oraz
obowigzujagcym prawem.

Czes¢ I

Przedmiotem zapytania jest przeprowadzenie badan w $rodku interwencji uczestnikow w ramach projektu
,Nastepne pokolenia bez wad postawy - terapia choréb kregostupa u dzieci z wojewddztwa
mazowieckiego”. Podczas badan w $rodku interwencji uczestnikow Wykonawca musi stosowac si¢ do
odpowiednich zapiséw ,,Regionalnego programu zdrowotnego w zakresie chorob kregostupa i1 otytosci
wsrod dzieci z wojewoddztwa mazowieckiego (okres realizacji: lata 2018-2020) w ramach Regionalnego
Programu Zdrowotnego Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego (Warszawa 2017 r., Podstawa
prawna: art. 48 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz. U. z 2016 r. poz. 1793, z p6zn. zm.).

W trakcie badania w $rodku interwencji Wykonawca bgdzie mial za zadanie zweryfikowac¢ efektywnos¢
prowadzonych w ramach programu dziatan. Wykonawca przeprowadzi wywiad, odpowiednie badania
przedmiotowe i podmiotowe. W ramach badania w S$rodku interwencji zostanie zweryfikowana
sprawno$¢ fizyczna rozumiana jako zdolno$¢ do wykonywania czynnosci dnia codziennego. Oceny
sprawnosci fizycznej zostanie okreslona na podstawie testow rownowagi (FLB) i stukania w krazki (PLT)
w metodyki 1 tabel opracowanych dla europejskiego testu oceny EUROFIT; Dobosz J ,,Tabele
punktacyjne testow Eurofit, Migdzynarodowego i Coopera dla ucznidéw i uczennic szkot podstawowych”;
AWF Warszawa 2012. Jako badanie specyficzne dla problemu zdrowotnego zostanie przeprowadzona
ocena kata rotacji tutowia skoliometrem Bunella w pozycji stojacej, w odcinku piersiowym, piersiowo-
ledzwiowym, ledzwiowym 1 ledZwiowo-krzyzowym. Jesli w trakcie badania w potowie interwencji okaze
si¢, ze prowadzone dziatania nie przynosza zadowalajacych efektow to uczestnik powinien zostaé



skierowany na poglebiong diagnostyke w kierunku chorob wspéttowarzyszacych w ramach ubezpieczenia
w NFZ. W razie koniecznosci interwencja oraz cele jakie ma osiggnaé uczestnik powinny zostata¢
dostosowane do mozliwos$ci oraz stanu zdrowia uczestnika programu.

Badania moze wykonywa¢ lekarz z aktualnym prawem wykonywania zawodu ze specjalizacja lub w
trakcie specjalizacji z ortopedii i traumatologia narzadu ruch lub rehabilitacji medycznej, albo
fizjoterapeuta z aktualnym prawem wykonywania zawodu. Badania w $rodku interwencji powinny
przebiega¢ zgodnie z harmonogramem, akutalizowanym co kwartal przez Zamawiajgcego.

Badanie w $rodku interwencji obejmie nie wigcej niz 325 ucznidw (175 dziewczat i 150 chtopcow) szkot
podstawowych (klasy I-VI) na terenie wojewodztwa mazowieckiego. Zaktada si¢ $redni czas na badanie
— 20 minut jedna osoba. Zamawiajacy zapewni pomieszczenia do przeprowadzenia badan oraz wzory
dokumentéw dla uczestnikow. Wykonawca ma zapewni¢ niezb¢dny sprzet do wiasciwego
przeprowadzenia badan, zgodnie z posiadang wiedzg oraz wskazang metoda badania. Cen¢ w ramach
oferty kalkulujemy za przeprowadzenie badania w s$rodku interwencji jednego uczestnika projektu.
Rozliczanie ushugi bedzie nastgpowalo na podstawie iloczynu ilosci przebadanych uczestnikow
pomnozonej przez stawke okreslong przez Wykonawce w formularzu ofertowym, w ramach wybranej
oferty. W przypadku wyltaczenia z projektu zakwalifikowanego wczesniej uczestnika, Wykonawca
przeprowadzi dodatkowe badanie w $rodku interwencji kolejnego zakwalifikowanego uczestnika do
projektu w ramach wcze$niej rozliczonych $rodkoéw, bez dodatkowych optat. Dodatkowe badanie w
srodku interwencji (w miejsce uczestnikOw wylaczonych z projektu), ktore musi by¢ ujete w cenie oferty,
obejmowac bedzie nie wigcej niz 50 osob.

Wszystkie procedury powinny by¢ prowadzone zgodnie z aktualng wiedzag medyczng oraz
obowigzujacym prawem.

Zamawiajacy udostepni niezbgdne dane i zapewni sprawny przeplyw informacji pomigdzy podmiotami
realizujagcymi poszczegolne dziatania w ramach projektu.

Czes¢ IV

Przedmiotem zapytania jest przeprowadzenie badan koncowych uczestnikow w ramach projektu
»Nastepne pokolenia bez wad postawy - terapia choréb kregostupa u dzieci z wojewoddztwa
mazowieckiego”.

Podczas badan poczatkowych uczestnikow Wykonawca musi stosowac si¢ do odpowiednich zapiséw
,»Regionalnego programu zdrowotnego w zakresie chorob kregostupa 1 otytosci wsrdd dzieci z
wojewodztwa mazowieckiego (okres realizacji: lata 2018-2020) w ramach Regionalnego Programu
Zdrowotnego Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego (Warszawa 2017 r., Podstawa prawna: art. 48
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow
publicznych (Dz. U. z 2016 r. poz. 1793, z p6zn. zm.).

W trakcie badania koncowego Wykonawca bedzie mial za zadanie: sprawdzié, czy zostaly osiggnigte
zatozone cele, okreslone w badaniu poczatkowym; czy nastgpita poprawa sprawnosci fizycznej
uczestnika w stosunku do badania poczatkowego oraz przekaza¢ indywidualne zalecenia do postgpowania
po zakonczeniu udzialu w programie. Indywidualne zalecenia muszg by¢ efektem pracy specjalistow
udzielajacych interwencji w ramach programu i powinny mie¢ form¢ pisemna. Przy badaniu konicowym
Wykonawca musi poinformowac¢ uczestnika programu lub/i jego opiekuna, ze Program zaktada zbieranie
danych od uczestnikow programu w terminie 6 i 12 miesiecy od przeprowadzenia badania koncowego.
Beda one dotyczy¢ stanu zdrowia wzgledem stanu reprezentowanego podczas badania koncowego (czy
si¢ utrzymat badz poprawil) oraz stosowania si¢ do indywidualnych zalecen do postgpowania po
zakonczeniu udziatu w programie.

Wykonawca przeprowadzi wywiad, odpowiednie badania przedmiotowe i podmiotowe. W ramach
badania koncowego =zostanie zweryfikowana sprawnos¢ fizyczna rozumiana jako zdolnos¢ do
wykonywania czynnos$ci dnia codziennego. Oceny sprawnosci fizycznej zostanie okreslona na podstawie
testow rownowagi (FLB) 1 stukania w krazki (PLT) w metodyki 1 tabel opracowanych dla europejskiego
testu oceny EUROFIT; Dobosz J ,,Tabele punktacyjne testéw Eurofit, Miedzynarodowego i Coopera dla
ucznidéw i uczennic szkot podstawowych”; AWF Warszawa 2012. Jako badanie specyficzne dla problemu
zdrowotnego zostanie przeprowadzona ocena kata rotacji tutowia skoliometrem Bunella w pozycji
stojacej, w odcinku piersiowym, piersiowo-ledzwiowym, ledzwiowym 1 ledzwiowo-krzyzowym.

Badania moze wykonywac lekarz z aktualnym prawem wykonywania zawodu ze specjalizacja lub w
trakcie specjalizacji z ortopedii i1 traumatologia narzadu ruch lub rehabilitacji medycznej, albo
fizjoterapeuta z aktualnym prawem wykonywania zawodu. Badania koncowe powinny przebiegac



zgodnie z harmonogramem, akutalizowanym co kwartal przez Zamawiajacego.

Badanie koncowe obejmie nie wiecej niz 325 ucznidow (175 dziewczat i 150 chlopcow) szkot
podstawowych (klasy I-VI) na terenie wojewodztwa mazowieckiego. Zaktada si¢ $redni czas na badanie
— 20 minut jedna osoba. Zamawiajacy zapewni pomieszczenia do przeprowadzenia badan oraz wzory
dokumentow dla uczestnikow. Wykonawca ma zapewni¢ niezbedny sprzet do wiasciwego
przeprowadzenia badan, zgodnie z posiadang wiedzg oraz wskazang metodg badania. Ceng w ramach
oferty kalkulujemy za przeprowadzenie badania koncowego jednego uczestnika projektu. Rozliczanie
ustugi bedzie nastgpowalo na podstawie iloczynu ilosci przebadanych uczestnikéw pomnozonej przez
stawke okreslong przez Wykonawce w formularzu ofertowym, w ramach wybranej oferty.

Wszystkie procedury powinny by¢ prowadzone zgodnie z aktualng wiedza medyczng oraz
obowigzujgcym prawem.



